
CURRICULUM 
VITAE

DATE PERSONALE
NUME ŞI PRENUME ŞOŞEA CRISTINA

DATA ŞI LOCUL NAŞTERII 08.01.1984, Filiaşi, Dolj
NAŢIONALITATE română
STAREA CIVILĂ căsătorită
E-MAIL cristinavmara@yahoo.com

cristinasosea@gmail.com
STUDII
EDUCAŢIE FORMALĂ 2008-prezent:  Universitatea  din  Bucureşti,  Facultatea  de 

Geografie,  Şcoala Doctorală „Simion Mehedinţi – Natură şi 
dezvoltare  durabilă”,  specializarea  „Probleme  actuale  de 
geografie umană, planning teritorial şi dezvoltare durabilă”;
2006-2008: Universitatea  din Craiova, Facultatea de Litere, 
Master:  Specializarea  „Unitate  şi  diversitate  culturală  în  
studierea limbii  şi  literaturii  engleze”,  tema disertaţiei: 
Self, world and art in the fiction of „The Ebony 
Tower” by John Fowles, sesiunea iunie 2008;
2002-2006: Universitatea din Craiova, Facultatea de Istorie-
Filosofie-Geografie,  Specializarea  Geografie  -  Limba  şi 
literatura engleză, media licenţă: 10; tema lucrării de 
licenţă: Caracteristici biopedoclimatice în masivul 
Parâng,  îndrumători:  prof.univ.dr.  Tomescu 
Viorica, lect.univ.dr. Marinescu Emil;
1998-2002: Colegiul Naţional „Elena Cuza”, Profil Bilingvă 
Engleză, Craiova, Dolj, media bacalaureat: 10.

CURSURI, STAGII DE 
PERFECŢIONARE 
PROFESIONALĂ
15 sept.2004 – 31 ianuarie 2005 bursă Socrates-Erasmus, Université de Bourgogne, Dijon, 

Franţa 
15-20 februarie 2010 bursă Socrates-Erasmus, Eövös Lorand University, Facultatea 

de Ştiinţele Naturii, Budapesta, Ungaria

APTITUDINI ŞI 
COMPETENŢE
LIMBI STRĂINE Limba engleză – excelent (citire, scriere, vorbire)

Limba franceză – excelent (citire, scriere, vorbire)
Limba italiană – bine (citire, scriere)

COMPETENŢE ŞI CUNOŞTINŢE DE UTILIZARE A 
CALCULATORULUI

operare Microsoft Office Word, Powerpoint, Excel, 
GIS 9.2, Corel, Photoshop

DATE PROFESIONALE
TITLUL ŞTIINŢIFIC

TITLUL

mailto:cristinavmara@yahoo.com


EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

PERIOADA

Martie 2009 – prezent Preparator, Universitatea din Craiova, Facultatea de Ştiinţe 
Socio-Umane, Catedra de Geografie

Oct.2008 – februarie 2009 suplinitor  asociat,  Universitatea  din  Craiova, 
Facultatea  de  Istorie-Filosofie-Geografie,  Catedra 
de Geografie

FUNCŢIA ACTUALĂ, LOCUL DE MUNCĂ

PERIOADA

Martie 2009 – prezent Preparator  universitar,  Universitatea  din Craiova, Facultatea 
de Ştiinţe Sociale, Catedra de Geografie

ACTIVITATEA DIDACTICĂ

Activităţi specifice - seminarii  Geografie  fizică  şi  umană  generală 
(2008-2011)

- lucrări  practice  Organizare  şi  planificare  
teritorială (2008-2011)

- lucrări  practice  Geografia  Turismului (2008-
2009)

- seminar Geografia regională a României (2009-
2011)

- lucrări  practice  Geografia  populaţiei  şi  
aşezărilor umane din România (2010-2011)

ACTIVITĂŢI CONEXE

Participarea  la  studii,   proiecte  de 
cercetare
Alte activităţi

MEMBRU ÎN COMITETUL DE REDACŢIE AL UNOR 
PUBLICAŢII ŞTIINŢIFICE

- membru  în  colectivul  de  redacţie  al  revistei  Analele  
Universităţii  din Craiova. Seria Geografie:  vol.  XI/2008 
(responsabil  de  număr  şi  traducător),  XII/2009 
(traducător),  XIII/2010  (traducător  şi  website  manager), 
Editura Universitaria, Craiova.

- membru  în  colectivul  de  redacţie  al  revistei  Forum 
Geografic.  Studii  şi  cercetări  de  geografie  şi  protecţia  
mediului, nr.8/2009 (traducător), nr.9/2010 (traducător)

APARTENENŢA LA ORGANIZAŢII ŞTIINŢIFICE

- membră a Societăţii de Geografie din România
- membră a Societăţii Cultural-Ştiinţifice „Alexandru Roşu”
- membră a Centrul Geografic „Geo-Oltenia”
- membru Centrul de Cercetare a Mediului şi Valorificarea 

Durabilă a Resurselor
- membru  al  Societăţii  Române  de  Fotogrammetrie  şi 

Teledetecţie

PARTICIPAREA LA MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE

1) Tomescu, Viorica, Popescu Liliana, Ciocan, Elisabeta, 
Mara, Cristina, Negreanu, Ştefan,  Impactul  antropic asupra 
mediului  datorită  exploatării  hidrocarburilor  din  Dealurile  
Amaradiei/Man  induced  impact  on  the  environment  as  a 
result  of  hydrocarbons’  exploitations  within  the  Amaradia 
Hills,  Conferinţa  internaţională  „Mediul  geografic  şi 
cooperarea  transfrontalieră  în  bazinul  inferior  al  Dunării”, 
ediţia a V-a, 2-5 octombrie 2008, Craiova.
2)  Vâlcea, Cristiana, Mara, Cristina, Boengiu, S., 



Disparităţi  în aspectul actual şi impactul asupra 
mediului  al  zonelor  rezidenţiale  periferice  în 
municipiul  Craiova  şi Mara,  Cristina,  Tomescu, 
Viorica,  Vîlcea,  Cristiana, Spaţiul  metropolitan 
Craiova,  între  expansiune  urbană  şi  devoltare 
regională  durabilă, Simpozionul  Internaţional 
„Geografia în contextul dezvoltării contemporane 
– strategii de dezvoltare teritorială”, 4 – 6 iunie 
2009, Zalău.
3)  Mara, Cristina, Vîlcea, Cristiana, Ionuş, Oana, 
Marinescu, E., Disfuncţionalităţi ale sistemului de 
alimentare  cu  apă  în  municipiul  Craiova, 
Congresul  Anual  al  Societăţii  de  Geografie  din 
România,  „Mediul  geografic  –  protecţie  şi 
conservare”, 12-14 Iunie 2009, Deva.
4) Mara, Cristina, Repere istorice în dezvoltarea 
spaţială  a  municipiului  Craiova,  Seminarul 
Geografic  Internaţional  „Dimitrie  Cantemir”, 
Ediţia XXIX, 16-18 octombrie 2009, Iaşi.
5)  Iordache,  Costela,  Mara,  Cristina,  Iliescu, 
Cristina, Oiconime cu determinative în Oltenia, şi 
Mara, Cristina, Aspecte actuale de destructurare-
restructurare  a  platformelor  industriale  din 
municipiul  Craiova, Sesiunea  anuală  de 
comunicări  ştiinţifice  a  Facultăţii  de  Geografie, 
Universitatea din Bucureşti,  21 noiembrie 2009, 
Bucureşti.
6) Mara, Cristina, Ionuş, Oana, Disfuncţionalităţi  
ale sistemului de alimentare cu apă în municipiul  
Craiova,  Conferinţa cu participare internaţională 
„Aerul şi  apa, componente ale mediului”, 19-20 
martie, 2010, Cluj-Napoca.
7) Mara,  Cristina, Regional  development  policy 
and  spatial  restructuring  within  the  urban 
periphery  of  Craiova  municipality,  Conferinţa 
Internaţională „Global  Changes  and  Regional 
Development”,  16-17  aprilie  2010,  Sofia, 
Bulgaria.
8) Mara, Cristina, Periferia municipiului Craiova: cadru  
conceptual  si  delimitare,  Conferinţa  Internaţională 
„Coeziune  şi  disparităţi.  Management  regional, 
spaţii periferice şi dezvoltare durabilă în Europa 
de Est”, 13-16 mai 2010, Timişoara.
9)  Iordache,  Costela,  Mara,  Cristina,  Dinamica  forţei  de  
muncă din industria chimică românească, Congresul Anual al 
Societăţii de Geografie din România, 4-6 iunie 2010, Drobeta 
Turnu-Severin.
10) Marinescu, I., Avram, S., Popescu, Liliana, Curcan, Ghe., 
Mara,  Cristina,  Environment  quality  assessment  of  rural  
spaces in Dolj county, Second Moravian Conference on Rural 
Research,  Eurorural  2010  “European  Countryside  under 
globalization”,  Mendel  University  of  Agriculture  and 
Forestry, 30 august-2 septembrie 2010, Brno, Cehia.
11)  Şoşea  (Mara),  Cristina,  Percepţia  calităţii  locuirii  în  
Craiova.  Disparităţi  centru-periferie,  Conferinţa 
internaţională  “Geographical  research  and  cross  border 
cooperation  within  the  lower  basin  of  the  Danube”,  23-26 
septembrie 2010, Craiova. 
12)  Şoşea  (Mara),  Cristina,  Spatial-functional  dynamics  of  



Craiova  municipality’s  periphery,  Conferinţa  internaţională 
„Disparităţi regionale: tipologie, impact, management”, 23-24 
octombrie 2010, Cluj-Napoca.
13)  Şoşea,  Cristina,  Zona  costieră  românească  a  Mării  
Negre. Planificarea teritoriului şi dezvoltare durabilă, Masa 
rotundă-concurs judeţean „Marea Neagră-Izvor de viaţă”, 29 
octombrie 2010,  Grupul  Şcolar  Industrial  Transporturi  „Căi 
Ferate”, Craiova.

LISTA LUCRĂRILOR  PUBLICATE

1)  Tomescu,  Viorica,  Golea,  C.,  Marinescu,  I., 
Vlăduţ, Alina, Mara, Cristina, (2007), Aspecte privind 
modernizarea  tehnologiei  şi strategiei  didactice  din 
învăţământul superior, un suport pentru formarea iniţială a 
studenţilor ca  viitori  profesori  de  geografie,  publicat  în 
Analele Universităţii din Craiova. Seria Geografie, 
Editura Universitaria, vol. X, Craiova;
2)  Tomescu,  Viorica,  Popescu  Liliana,  Ciocan,  Elisabeta, 
Mara,  Cristina,  Negreanu,  Ştefan,  (2008),  Impactul  
antropic  asupra  mediului  datorită exploatării  
hidrocarburilor  din  Dealurile Amaradiei,  Analele 
Universităţii  din  Craiova.  Seria  Geografie,  editura 
Universitaria, vol. XI, Craiova; 
3) Costela Iordache, Cristiana Vîlcea, Cristina Mara, Mihaela 
Licurici,  (2009),  Demographic  risks  among  the  female 
population  in  Romania,  Riscuri  demografice  în  rândul 
populaţiei feminine din România, în Analele Universităţii din 
Craiova.  Seria  Geografie,  vol.XII,  Editura  Universitaria, 
Craiova;
4)  Iordache Costela, Mara Cristina, Iliescu Cristina, (2010), 
Oiconime  cu  determinative  în  Oltenia,  în Lucrări  de 
Geografie, Bucureşti;
5) Mara, Cristina, Ionuş, Oana, (2010), Disfuncţionalităţi ale  
sistemului  de  alimentare  cu  apă  în  municipiul  Craiova, 
volumul I dedicat Conferinţei „Aerul şi apa-componente ale 
mediului”,  ISSN  2067-743X,  Presa  Universitară  Clujeană, 
Cluj-Napoca, p.412-420;
6)  Mara, Cristina, (2010),  Regional development 
policy and spatial restructuring within the urban 
periphery of Craiova municipality, Proceedings of 
the 6th International Scientific Conference „Global 
Changes  and  Regional  Development”, 
Universitatea  „St.  Kliment  Ohridksi”, Sofia, 
Bulgaria;
7)  Şoşea,  Cristina,  (2010),  Zona  costieră 
românească  a  Mării  Negre.  Planificarea 
teritoriului şi dezvoltare durabilă, în vol. „Marea 
Neagră. Izvor de viaţă – Studii ştiinţifice”, Editura 
Sitech, Craiova, p. 23-31.
8)  Şoşea  (Mara),  Cristina,  (2010),  Historical 
landmarks  regarding  the  spatial  evolution  of  
Craiova  municipality,  Analele  Universităţii  din 
Craiova.  Seria  Geografie,  vol.  XIII,  Edit. 
Universitaria, p. 125-135. 

ALTE DATE 
SEMNIFICATIVE 


