
Educatie fizica si sportiva  -  ANUL I 

 
 

RESTANTE 

 

2 – 13 septembrie 

 
Fundam. stiitifice ale jocurilor sp.- Fotbal Barbu D 2 sept. 1000 

Teoria si metodica  ed. fizice si sportului Ungureanu 3 sept. 900 

Educatie pentru sanatate si prim ajutor Stanomirescu 4 sept. 1000 

Engleza / Franceza Urziceanu/Scortan 4 sept. 1200 

Anatomie functionala Neamtu 5 sept. 900 

Fundam. stiitifice ale jocurilor sp.- Volei Pascu 5 sept. 1000 

Aplicatii practice disc. sporturi de iarna Calinescu 6 sept. 1100 

Teoria si practica in sp. de iarna-Schi Calinescu 6 sept. 1100 

Gimnatica de baza Ortanescu 9 sept. 900 

Activ. motrice de timp liber-orientare 

turistica 

Minoiu 10 sept. 1100 

Fundam. stiitifice ale jocurilor sp.- Baschet Ghetu 11 sept. 900 

Bazele gen. ale atletismului  Albina A 12 sept. 900 

Fundam. stiitifice ale jocurilor sp.- Handbal Popescu C 12 sept. 1100 

Fiziologie Danoiu 13 sept. 1000 

Kinesiologie Danoiu 13 sept. 1100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Educatie fizica si sportiva  -  ANUL II 
 

RESTANTE 

 

2 – 13 septembrie 
 

Met. predarii fotbalului in scoala Barbu D 2 sept. 900 

Teoria si practica in ramuri sp de apa-Inot 

Aplicatii de inot 

Lica L 4 sept. 1000 

Teoria si practica in ramuri sp.-Tenis Lica E 5 sept. 1100 

Teoria si practica in ramuri sp.-Tenis de masa Lica E 5 sept. 1200 

Stagiu de practica in turism Calinescu 6 sept. 900 

Teoria si practica in ramuri ale gimnasticii- ritmica Cosma 9 sept. 900 

Teoria si practica in ramuri ale gimnasticii-artistica 

Met. predarii gimnasticii in scoala 

Nanu 

Costin 

9 sept. 1000 

Met. predarii voleiului in scoala Shaao 10 sept. 900 

Met. predarii baschetului in scoala Ghetu  11 sept. 1000 

Met. predarii atletismului in scoala  

Teoria si practica atletismului 

Albina A 12 sept. 1000 

Met. predarii handbalului in scoala Popescu C 12 sept. 1200 

Oganizarea si conducerea structurilor sp. Barbu M 13 sept. 1000 

 

 

 

Educatie fizica si sportiva  -  ANUL III 
 

RESTANTE 

 

2 – 6 septembrie 

 
Practica si metodica activ. motrice - 3 sept. ora 1100 

Metode de cercetare – 5 sept. ora 1100 

Utilizare soft-uri specializate in EFS - 6 sept. ora 1100 


