
 

 

- EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA - 

RESTANTE AN I SI II 

 

4-16 septembrie 2017 
 
 

 

DISCIPLINA DATA ORA  /  SALA 

Tenis de masa, de camp  

4 sept. 

900 

 1000 

Kinesiologie 1100 

Inot  

5 sept 

900 

 1000 

 1030 

Educatie pentru sanatate 1100 

Jocuri pt. activitati motrice  

6 sept. 

900 

Culturism-optional 1000 

Bazele gen. ale atletismului,  

Atletism an II 

1100 

Anatomie functionala  

7 sept. 

900 

 930 

 1000 

Fotbal  

8 sept. 

900 

Handbal 1000 

Fiziologie 1100 

Management aplicat in EFS  

11 sept. 

900 

Organizarea si conducerea structurilor sp. 1000 

 1100 

Gimnatica de baza  

12 sept. 

900 

Volei 1000 

Baschet 1100 

  

13 sept. 

900 

Practica -Schi 1000 

Aplica\ii practice disc. sporturi de iarna 1030 

Stagiu de practica in turism 1100 

 1130 

Activ. de timp liber-orientare turistica  

14 sept. 

900 

Gimnastica ritmica 1000 

 1100 

TMEFS  

15 sept. 

900 

 1000 

Lb. Engleza 1100 

 

 


