
 
 
 
 

CURSURI POSTUNIVERSITARE 
 

AN UNIVERSITAR 2013-2014 
 
 
 
 
 

1. INITIERE IN TERAPIA YUMEIHO - Curs de baza destinat insusirii unor cunostinte teoretice 
si practice referitoare la terapia Yumeiho. 
 
2. POSTUROLOGIE-REEDUCAREA POSTURII - Curs  de baza care isi propune dobandirea 
unor cunostinte legate de evaluarea posturii, mecanisme de postura si tehnici de redresare a posturii. 
 
 

Cursurile se desfasoara la sediul Facultatii de Educatie Fizica si Sport, Universitatea din 
Craiova, pe o durata de 4 saptamani, dupa un program stabilit de comun acord cu cursantii, 
incepand cu 15 Martie 2014. Data exacta a inceperii cursurilor depinde de numarul de solicitari, 
fiind necesr un numar minim de 15-20 cursanti. 

La curs pot participa absolventi de studii superioare de specialitate (kinetoterapeuti, medici, 
absolventi de educatie fizica si sport) sau absolventi din domenii conexe. 

Inscrierile se fac la sediul facultatii etaj 2- Cabinet Inginer de Sistem, prin depunerea unei 
cereri prin care se socilicta participarea la aceste cursuri. 
Inscrierile se desfasoara in perioada 1.02.2014-28.02.2014. 
Taxa de participare 650 lei pentru fiecare curs. Taxa de participare poate fi platita in 2 transe. 
 
La finalul cursurilor absolventii vor dobandi diplome si certificate avizate de Ministerul Educatiei si 
Cercetarii, care atesta competente suplimentare. 
 
Informatii suplimentare la adresa de email: 
Prof. univ.dr. Rusu Ligia 
Medic primar 
ligiarusu@hotmail.com 
 
3. APLICATII ALE HIDROKINETOTERAPIEI IN STATIUNILE 
BALNEOCLIMATERICE   
Cursul se va desfasura incepand cu 03.05.2014, la sediul Facultatii de Educatei Fizica si Sport, 
Universitatea din Craiova. Are o durata de 300 ore si este creditat de MCTS cu 40 credite. Stagiile 
practice se vor desfasura la bazine de inot.  
Taxa de participare 1000 lei. Taxa de participare poate fi platita in 2 transe.  
Minim 20 cursanti 
 
 
 
 



4. APLICATII ALE MASAJULUI IN STATIUNI BALNEOCLIMAT ERICE -Se va desfasura 
incepand cu 03.05.2014, la sediul Facultatii de Educatei Fizica si Sport, Universitatea din Craiova. 
Are o durata de 260 ore si este creditat de MCTS cu 30 credite. 
Taxa de participare 1000 lei. Taxa de participare poate fi platita in 2 transe. 
Minim 20 cursanti 
 
Obs. Cursurile postuniversitare ”Aplicatii ale masajului în statiuni balneoclimaterice”/”Aplicatii ale 
hidrokinetoterapiei în statiuni balneoclimaterice” fac parte din proiectul Leonardo da Vinci cu 
titlul „e-Training for Wellness in SPA Services/e-TRAWELSPA” LLP-LdV-ToI-201-RO-
022/2011-1-RO1-LEO05-15314, finantat de Comisia Europeană.  Ambele cursuri sunt disponibile 
on line cu posibilitatea de descarcare a tuturor materialelor (note de curs, PPT,manual, video). 
Cursurile sunt disponibile in romana si engleza. 
La curs pot participa absolventi de studii superioare de specialitate (absolventi ai specializării 
Kinetoterapie/Kinetoterapie si Motricitate Specială/Balneofiziokinetoterapie sau Fiziokinetoterapie) 
sau absolventi din domenii conexe.  
 
Inscrierile se fac la sediul facultatii etaj 2- Cabinet Inginer de Sistem, prin depunerea unei cereri 
prin care se solicita participarea la aceste cursuri.  
 
Inscrierile se desfasoara in perioada 1.04.2014-1.05.2014.  
La finalul cursurilor absolventii vor dobandi diplome si certificate avizate de Ministerul Educatiei si 
Cercetarii, care atesta competente suplimentare.  
 
 
Informatii suplimentare: 
Prof. univ.dr. Avramescu Taina 
Email: taina_mistico@yahoo.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


