
FACULTATEA DE EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

Departamentul de Teorie și metodică a activităților motrice 

 

Tema prelegerii cu caracter didactic pentru posturile didactice pe perioadă nedeterminată 

publicate în MO_456_03.05.2019 

 

 

Descrierea postului scos la concurs: 

Postul LECTOR , poz. 45, 

Disciplina (disciplinele) Teoria și practica în sportul de combat–judo, Metodica 

antrenamentului pe ramură de sport-judo    

Domeniul stiintific Știința sportului și educației fizice 

 

Tema prelegerii:  

Pregătirea fizică a judokanilor juniori. 

 

 

Descrierea postului scos la concurs: 

Postul LECTOR , poz. 46, 

Disciplina (disciplinele) Teoria și practica în ramuri sportive–tenis de masă, Activități motrice 

de timp liber-badminton, Evaluare motrică și somato-funcțională, Metodica antrenamentului 

pe ramură de sport-tenis de masă, Teorie și practică în sportul de înaltă performanță-atletism  

Domeniul stiintific Știința sportului și educației fizice 

 

 

Tema prelegerii:  

Selecția în jocul de tenis de masă. 

 

 

DECAN,    DIRECTOR DEPARTAMENT, 

Prof. univ. dr. Marian Dragomir   prof. univ. dr. Dorina Orțănescu 

 


