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Partea II 

Biodex System 4 Pro (moduri de lucru, aplicatii, teste si elaborarea 

planurilor de antrenament) 

Facilitatile echipamentului: 

- efectuarea miscarii in siguranta (inca din prima faza a recuperarii 

(inflamatorie) pana la ultima faza 

- elaborarea de programe de antrenament adaptate fazei de 

recuperare 

- autenticitatea rezultatelor testelor ("standard of measure" in 

studiile de specialitate) 

- posibilitatea de a lucra pentru toate articulatiile mari 

 

LECTOR: PAUL SITTNER, Provita DIAGNOSTIC SI TRATAMENT 

Trainier / Biodex System 4 Pro 

Partea I 

1. Concepts in isokinetics 

2. Hardware review 

3. Software review 

4. Conducting a viable test 

5. Data interpretation 

6. Alternative testing positions 

 

LECTOR: BILL GATWAY, Business Development Manager 

Biodex Medical Systems 

SYSTEM 4PRO 
Cel mai popular si avansat dinamometru robotizat din lume, pentru 

monitorizare obiectiva si recuperare neuro-articulara 


