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1. Principii de concepere. Cui se adreseaz[ 
Programa @]i propune optimizarea preg[tirii studen\ilor anilor  @nt`i de la 
Facult[\ile de Drept Administrativ ]i Chimie ]i a celor din anul II de la Facult[\ile de 
Drept juridic ]i Horticultur[, curs de zi, @n domeniul  psihologiei copilului. a educ[rii 
]i form[rii acestuia personalit[\ii acestuia. 
 
II. Situa\ia disciplinei @n planul de @nv[\[m`nt al D.P.P.D., ca disciplin[ 
de studiu 

Activit[\i didactice Forma de evaluare Anul de studiu Semestrul 
Curs Seminar Examen scris 

Lucr[ri aplicative 
I I 2 2 E2 

II I 2 2 E2 

 
 
III. Obiective specifice ]i finale (ce vor fi ]i criterii de evaluare) 
1.  Teoretic,  se vizeaz[ @n\elegerea ]i asimilarea con\inutului informa\ional 
privind fundamentele psihicului ]i dezvoltarea structurilor acestuia. 
2. Ac\ional, programa @]i propune s[ accentueze, mai ales, urm[toarele aspecte: 
-  @n\elegerea  ]i  asimilarea  principalelor  legit[\i  privind  dezvoltarea 
substructurilor psihicului uman pe perioada ciclului mare al copil[riei (0 - 20 ani), 
@n\elegerea rolului educa\iei @n acest complex proces al dezvolt[rii; 
- operarea cu aceste informa\ii @n cadrul activit[\ilor de seminar ce pot lua 
forma comentariilor, analizelor de caz sau lucr[rilor aplicative; 
- formarea unui limbaj psihologic ce s[ reflecte asimilarea con\inuturilor 
programei ]i s[ asigure preg[tirea specific[ pentru profesia didactic[. 
 
IV. Con\inuturi propuse 
 
Semestrul I 
1. Psihologia educa\iei. Obiect de studiu. Rela\ii cu alte ramuri ale psihologiei. 2 ore 
2. Dezvoltarea psihic[ - specific, caracteristici ale procesului dezvolt[rii umane. 2 ore 
3. Factorii dezvolt[rii psihice.       2 ore 
4. Principii, criterii ]i exemple de etapizare @n psihologia dezvolt[rii  2 ore 
5. Debutul vie\ii, na]terea ]i primului an de via\[.     2 ore 
6. Perioada antepre]colar[ (1-3 ani)       2 ore 
7. Perioada pre]colar[ (3/4-6/7 ani)       2 ore 
8. Jocul, activitatea dominant[ @n primii 7 ani de via\[.    2 ore 



9. Perioada ]colarului mic (6/7 - 10/11 ani)      2 ore 
10. Perioada ]colarului mijlociu - pubertatea (10/11 - 14/15 ani)   2 ore 
11. Perioada ]colaruluji mare - adolescen\a (15/16 - 24 ani)   2 ore 
12. #nv[\area, activitate dominant[ @n perioada 6/7 - 24 ani    4 ore 
13. Specificul ]i legit[\ile @nv[\[rii.       2 ore 
14. Aspecte disfunc\ionale sau patologice @n dezvoltarea psihic[ uman[  4 ore 
 
V. Evaluarea realiz[rii obiectivelor 

Se va urm[ri, mai ales la seminarii, operarea cu no\iunile asimilate, elaborarea 
unor lucr[ri aplicative, prezentarea ]i analiza unor cazuri care s[ exprime specificul 
dezvolt[rii psihice @n anumite etape. 

Examenul final va totaliza punctele ob\inute @n activit[\ile de seminar (max. 3) 
]i cele de la proba scris[ (max. 6),  ]i un punct func\ie de frecven\a particip[rii la 
activit[\ile propuse @n program[. 
 
VI. Bibliografie 
 
1. Chateau J., Copilul ]i Jocul, Bucure]ti, EDP 
2. Debesse M. (sub red.), Psihologia copilului de la na]tere la adolescenta, 
Bucure]ti, EDP 1970. 
3. Golu P.; Zlate M.; Verza E., Psihologia copilului, Bucure]ti, EDPRA, 1993. 
4. Piaget J., Psihologia inteligen\ei, Bucure]ti, Ed. }t., 1965. 
5. Piaget J., Judecata moral[ la copil, Bucure]ti, EDP, 1980. 
6. Rose V., Cunoa]terea copilului, Bucure]ti, EDP, 1972. 
7. Verza, E. , Psihologia v`rstelor, Bucure]ti, Editura Hyperion, 1993 
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1.        Argument 

Prezentul proiect de programa se adreseaz[ studen\ilor din anul I de la 
facult[tile : 
 de Drept Administrativ ]i Chimie ]i celor din anul II de la Facult[\ile de : Drept 
Juridic ]i Horticultur[, curs de zi. 



Prin con\inut, este respectat[ programa cursului, iar tematica ]i bibliografia 
sunt deschise ]i propunerilor sau solicit[rilor venite din partea studen\ilor. 

In planul de @nv[\[m`nt sunt alocate patru ore pentru disciplina Psihologia 
Educa\iei: 2 ore de curs ]i 2 ore de seminar, s[pt[manal, pe parcursul semestrului I. 
 
II.    Obiective 

Activit[\ile din cadrul   seminarului vor avea un caracter preponderent practic,  
aplicativ, fiind vizate urm[toarele obiective: 
•  familiarizarea studentilor cu linbajul psihologic specific , necesar pentru definirea 
]i  @n\elegerea    no\iunilor    ]i  conceptelor      privind  dezvoltarea  structurilor 
psihicului uman, @n cadrul ciclului mare al copil[riei (0-20 ani); 
•  formarea abilit[\ilor de observare ]i cunoa]tere a copilului; 
•  @n\elegerea rolului educa\iei in complexul proces al dezvolt[rii; 
•  formarea competen\elor pentru @ntocmirea, prezentarea ]i analiza unor studii de 
caz cu accent pe intervene\ia @n plan psihopedagogic; 
•  dezvoltarea aptitudinilor de a interpreta ]i comenta diferite texte/citate cu con\inut 
psihopedagogic; 
•  formarea ]i dezvoltarea abilit[\ii de ascultare activ[, de participare la discu\ii, de 
implicare @n g[sirea solutiilor pentru diferite situa\ii educa\ionale "problematice". 
 
III.     Con\inuturi propuse 
 
1.   Seminar      introductiv:      organizarea      activit[\ii; 
comunicarea  programei;   evaluarea  ini\ial[  a 
informatiilor din domeniul psihologiei generale.   2 ore  
   
2.  Dezvoltarea psihic[ ]i rela\ia dintre ereditate, mediu 
]i educatie.        2 ore 
 
3.  Etapizarea  ]i  criteriile  de  etapizare  @n  psihologia 
educa\iei.        4 ore 
 
4.  Specificul    dezvolt[rii    copilului    @n    perioada 
antepre]colar[ ]i pre]colar[.      4 ore 
 
5.  Jocul - activitate dominant[ @n primii 6/7 ani de via\[. 
Importan\a   activit[\ii ludice pentru dezvoltarea 
psihic[ ]i formarea personalit[\ii copilului.    4 ore 
 
6.  Relatia dintre joc,  @nv[\are ]i munc[.    2 ore 
 
7.  }colarul mic (6/7 - 10/11 ani); specificul  dezvolt[rii 
@n condi\iile in care activitatea dominant[ devine 
@nv[\area.        4 ore 
 
8.   Specificul activit[\ilor educa\ionale   ]i influen\a lor 
asupra dezvolt[rii ]colarului mijlociu ]i mare.   4 ore 



 
9.  Educatia copiilor cu deficiente ]i/sau difficult[\i de 
@nvatare @n cadrul @nv[\[m`ntului  public. }coala 
incluziv[/ educa\ia incluziv[.      4/6 ore 
 
IV.    Evaluarea realiz[rii obiectivelor 

La fiecare seminar studen\ii vor prezenta ]i vor discuta referate @n concordan\[ 
cu temele propuse de program[ (1 punct). Cei care vor realiza un eseu pe o tem[ la 
alegere din con\inutul programei vor fi aprecia\i cu 2 puncte. 
 
V.    Bibliografie minimal[ 
1. Chateau J., Copilul ]i jocul, Bucure]ti, EDP 
2. Cosmovici, A., Iacob, L., Psihologie ]colar[, Ed.Polirom la]i 1999 
3. Debesse M. (sub red.), Psihologia copilului de la na]tere la adolescen\[, Bucure]ti, 
EDP, 1970 
4. Golu P.; Zlate M.; Verza E., Psihologia copilului, Bucure]ti, EDPRA, 1993. 
5. Verza E., Psihologia v`rstelor, Bucure]ti, Ed. Hyperion, 1993. 
 
 
 
 
 
 


